
AIDE COUP DE POUCE

À LA REPRISE D’ACTIVITÉ 
DANS UNE STRUCTURE D’INSERTION

Vous êtes allocataire du RSA, 
pour faciliter votre reprise d’activité 
dans une structure d’insertion, 
LE CONSEIL DÉPARTEMENTAL DU 
FINISTÈRE PEUT VOUS ACCORDER 
UNE AIDE " COUP DE POUCE ".

L’AIDE "COUP DE POUCE" C’EST QUOI ?

C’est une aide de 250 € / mois sur 2 mois, 
qui peut vous être attribuée, dès que vous 
intégrez une structure d’insertion par l’activité 
économique (IAE) : chantier d’insertion, entreprise 
d’insertion, association intermédiaire avec un contrat 
de travail de 26 heures minimum.

COMMENT LA DEMANDER ?

Contactez votre référent RSA au sein de la structure 
d’insertion ou au Centre départemental d’action sociale.
Vous devrez joindre au formulaire votre contrat de travail 
et une copie de votre carte d’identité en cours de validité.

À QUI L’ADRESSER ?

C’est votre référent RSA au sein de la 
structure d’insertion, ou le professionnel 

du Centre départemental d’action sociale 
(CDAS) qui adressera directement votre 
demande au service insertion logement 

dont vous dépendez au regard de 
votre commune (voir la liste au dos).



PAYS DE BREST
Conseil départemental, Service insertion logement, DTAS du Pays 
de Brest, CDAS Bellevue, 13 place Napoléon III 29200 BREST -  
Mail : sil.paysdebrest@finistere.fr - Tél. 02 98 47 87 53
Argol, Bohars, Bourg-Blanc, Bréles, Brest, Camaret-sur-Mer, Cast, Châteaulin, 
Coat-Méal, Crozon, Daoulas, Dinéault, Dirinon, Gouesnou, Gouézec, Goulven, 
Guilers, Guipavas, Guisseny, Hanvec, Irvillac, Kerlouan, Kernilis, Kernoues, 
Kersaint-Plabennec, La Forest-Landerneau, La Martyre, La Roche-Maurice, 
Lampaul-Plouarzel, Lampaul-Ploudalmézeau, Lanarvily, Landéda, Landerneau, 
Landévennec, Landunvez, Lanildut, Lannédern, Lanneuffret, Lannilis, Lanrivoaré, 
Lanveoc, Le Cloître-Pleyben, Le Conquet, Le Drennec, Le Faou, Le Folgoët, 
Le Relecq-Kerhuon, Le Tréhou, Lennon, Lesneven, L’Hopital-Camfrout, 
Loc-Brévalaire, Locmaria-Plouzané, Logonna Daoulas, Loperhet, Lothey, 
Milizac-Guipronvel, Molène, Ouessant, Pencran, Plabennec, Pleyben, Ploéven, 
Plomodiern, Plonévez–Porzay, Plouarzel, Ploudalmézeau, Ploudaniel, Ploudiry, 
Plouédern, Plougastel-Daoulas, Plougonvelin, Plouguerneau, Plouguin, Plouider, 
Ploumoguer, Plounéour-Brignogan-Plages, Plourin-Ploudalmézeau, Plouvien, Plouzané, 
Pont-de-Buis-lès-Quimerch, Porspoder, Port-Launay, Roscanvel, Rosnoën, 
Saint-Coulitz, Saint-Divy, Saint-Eloy, Saint-Frégant, Saint-Méen, Saint-Nic, 
Saint-Pabu, Saint-Renan, Saint-Ségal, Saint-Thonan, Saint-Urbain, Telgruc-sur-Mer, 
Trébabu, Tréflévenez, Trégarantec, Trégarvan, Tréglonou, Trémaouezan, Tréouergat.

PAYS DE CORNOUAILLE
Conseil départemental, Service insertion logement, DTAS du Pays 
de Cornouaille, Bât.1959, 12 rue Stang Ar C’Hoat 29000 QUIMPER -  
Mail : sil.cornouaille@finistere.fr - Tél. 02 98 76 65 84
Arzano, Audierne-Esquibien, Bannalec, Baye, Bénodet, Beuzec-Cap-Sizun, Briec, 
Cléden-Cap-Sizun, Clohars-Carnoët, Clohars-Fouesnant, Combrit, Concarneau, 
Confort-Meilars, Douarnenez, Edern, Elliant, Ergué-Gabéric, La Forêt-Fouesnant, 
Fouesnant, Goulien, Gourlizon, Guengat, Guiler-sur-Goyen, Guilligomarc’h, Guilvinec, 
Île-de-Sein, Île-Tudy, Kerlaz, Landrévarzec, Landudal, Landudec, Langolen, 
Le Juch, Locronan, Loctudy, Le Trévoux, Mahalon, Melgven, Locunolé, Mellac, Névez, 
Penmarc’h, Peumerit, Gouesnac’h, Plobannalec-Lesconil, Plogastel-Saint-Germain, 
Plogoff, Plogonnec, Plomelin, Plomeur, Plonéis, Plonéour-Lanvern, Plouhinec, Plovan, 
Plozévet, Pluguffan, Pont-Aven, Pont-Croix, Pont-l’Abbé, Pouldergat, Pouldreuzic, 
Poullan-sur-Mer, Primelin, Quéménéven, Moëlan-sur-Mer, Quimper, Querrien, 
Quimperlé, Rédené, Rosporden, Pleuven, Saint-Jean-Trolimon, Riec-sur-Bélon, Saint-Yvi, 
Saint-Thurien, Tourch, Treffiagat, Tréguennec, Trégunc, Tréméoc, Scaër, Tréogat, 
Saint-Évarzec, Tréméven.

PAYS DE MORLAIX
Conseil départemental, Service insertion logement, DTAS des Pays 
de Morlaix et du COB, 21 rue du Poulfanc CS 17817 29678 MORLAIX 
CEDEX - Mail : sil.morlaix.cob@finistere.fr - Tél. 02 98 88 99 90
Berrien, Bodilis, Bolazec, Botmeur, Botsorhel, Brasparts, Brennilis, Carantec, Carhaix, 
Plouguer, Chateauneuf-Du-Faou, Cleden-Poher, Cleder, Collorec, Commana, Coray, 
Garlan, Guerlesquin, Guiclan, Guimaec, Guimiliau, Henvic, Huelgoat, Ile-De-Batz, 
Kergloff, La Feuillée, Lampaul-Guimiliau, Landeleau, Landivisiau, Lanhouarneau, 
Lanmeur, Lannéanou, Laz, Le Cloître-Saint-Thégonnec, Leuhan, Loc-Eguiner, Locmélar, 
Locquenolé, Locquirec, Lopérec, Loqueffret, Mespaul, Morlaix, Motreff, Pleyber-Christ, 
Plonévez-du-Faou, Plouégat-Guerrand, Plouégat-Moysan, Plouénan, Plouescat, 
Plouezoc’h, Plougar, Plougasnou, Plougonven, Plougoulm, Plougourvest, Plouigneau, 
Plounéour-Menez, Plounéventer, Plounévez-Lochrist, Plounévezel, Plourin-lès-Morlaix, 
Plouvorn, Plouyé, Plouzévédé, Poullaouen, Roscoff, Saint-Derrien, Saint-Goazec, 
Saint-Hernin, Saint-Jean-du-Doigt, Saint-Martin-des-Champs, Saint-Pol-de-Léon, 
Saint-Rivoal, Saint-Sauveur, Saint-Servais, Saint-Thégonnec-Loc-Eguiner, Saint-Thois, 
Saint-Vougay, Sainte-Sève, Santec, Scrignac, Sibiril, Sizun, Spézet, Taulé, Tréflaouénan, 
Tréflez, Trégourez, Trézilidé.

SERVICE INSERTION LOGEMENT DONT VOUS 
DÉPENDEZ AU REGARD DE VOTRE COMMUNE :
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