Penn Ar Bed

Magazine trimestriel du Département du Finistére Février 2026 | N°1/8

RSA : le Departement

. e rpoblllse pour I’empI0|

ot 2"y
“‘:.;._w_.."
- A N

- .1
o

4 ti%| DEPARTEMENT DOSSIER ENTRETIEN

Sécurité : Gérard Le Duff : Kernic
@ FI n ISte re le Département aide Solidarités achemine
les communes des filets de péche
Pen n'ar'BEd a s’équiper P.14 en Ukraine P.36




'ZOOM... |

LE BUDGET 2026
DU DEPARTEMENT

1. DES DEPENSES DE FONCTIONNEMENT MAITRISEES

Les dépensesde

o)

fonctionnement HANDICAP soit
s'‘éléventa Q/ 21TM€ +4M€
914 millions d'euros.

Leur hausse est

contenue au niveau @3 ENFANCE it
del'inflation, et 152M€ +9M<E

se concentre sur
quelques priorités
(handicap, enfance, @ POMPIERS it

péche et agriculture,
pompiers...). £ 31IME€ +1M€

d'investissement
infrastructures (routes, Z
énergétique...) et 97M€

2. DES INVESTISSEMENTS EN HAUSSE
augmentent pour
vélo, colléges, projets Ve
donner du travail

Les dépenses
0
+35%
. 130M€

moderniser nos
des communes,
rénovation /
anos entreprises. 2021 2026

3. UNEDETTE EN BAISSE

La dettereste trés
basse, en diminution
de 36 millions d'euros
(-13%) depuis le
début du mandat.
Signe de bonne
gestion, elle pourrait
étre remboursée en
2,5ans seulement.

-13%

2021 2026

Retrouvez au quotidien les informations et actualités du
Département en vous abonnant a nos réseaux sociaux !
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O Quelles sontles priorités
du Département pour 2026 ?

«Je voudrais d’'abord adresser a tous les Finistériens
des veeux de bonne et heureuse année 2026 !

Parlons-en |

Cette question est difficile, parce que le Département a
denombreuses compétences et beaucoup de projets!

Si je devais citer une grande priorité dans le champ
social, ce serait toujours le handicap. Nous avons
beaucoup travaillé pour améliorer le service
rendu par la MDPH, créé des centaines de places
d‘accompagnement quifaisaient défaut, mais il reste
tellement afaire...

Dans le domaine de I'économie, nous continuerons
a soutenir les filieres qui forment le cceur de notre
économie pour défendre I'emploi,
je pense notamment a la péche et a
l'agriculture.

Et dans le domaine du cadre de vie,
je mentionne le renforcement des
moyens des pompiers qui est un
grand engagement de la majorité
départementale et qui se poursuit
depuis 2021.

J'ajoute que nous devrons, comme
en 2025, financer toutes nos actions
nouvelles par des économies, en
évaluant chaque euro et en cherchant
a faire "mieux avec moins". Le
Département est bien géré et peu
endetté, celaresteralaligneen 2026. »

O Sur le RSA, certains disent que
vous avez trop augmenté les contréles,
gue répondez-vous ?

«Je réponds trois choses. D'abord, le renforcement des contréles
n'estqu’un des six piliers de notre plan RSA. Les cinq autres piliers
sont tous fondés sur le retour a I'emploi des allocataires, que
nous accompagnons désormais beaucoup plus efficacement,
avec par exemple des coachs quilles aident a retrouver du travail
autravers de rencontres réguliéres.

Ma deuxieme réponse, c'est qu’il me semble normal qu'il y ait
des contrbles puisqu’on parle d'argent public. La fraude est
trés minoritaire mais elle existe, et cela me semble une bonne
chose qu'elle soit identifiée et sanctionnée. Sur la fréquence des
contréles, un allocataire est contrblé en moyenne tous les cinq
ans, et aucun allocataire n'a été contrélé plus d’une fois depuis
lelancement de notre plan en 2022. Chacun se fera son opinion,
mais un contréle tous les cinq ans, cela ne me semble pas excessif.

La troisieme chose que je réponds, c'est que notre seul objectif
au Département, c'est de ramener les allocataires sur le marché
du travail, au moment ou des centaines d'entreprises cherchent
aembaucher. Nous ne stigmatisons personne, nous ne sommes
pas dans une posture idéologique, nous voulons simplement les
aider asortir de la pauvreté. »

VOS QUESTIONS A MAEL DE CALAN
Président du Département du Finistére

© Pourquoile Département
a-t-ilachetélacarriere
deBerrien?

«L'approvisionnement du Finistére en eau
potable dépend a 70 % des eaux de surface,
c'est-a-dire des lacs et des rivieres. Il est
ainsi tres vulnérable aux sécheresses, qui
seront plus fréquentes a I'avenir avec le
déreglement climatique.

Clestlaraison pourlaquelle le Département
a lancé un plan d'action avec I'Ftat et les
communesvisantdune parta réduire notre
consommation, et d’autre part a sécuriser
nos ressources.

Dans ce cadre, nous avons identifié une
vingtaine de carriéres ou d’anciennes
carriéres, qui pourraient nous permettre
de stocker de I'eau pendant I'hiver, quand
les cours d'eau débordent, pour ensuite
pomper dedans pendant I'été.

Méme si nous parvenons a réduire notre
consommation, le besoin de stockage
supplémentaire est estimé a 10 millions de
m?(a rapporter a notre production actuelle
quiséléve a 60 millions de m?). La carriére de
Berrien permettra de stocker un million de
m?surles dix que nous visons, pour sécuriser
l'approvisionnement en eau potable des
Monts d’Arrée mais aussi d'autres territoires.

Nous sommes loin des compétences
obligatoires du Département, mais c'est un
sujet capital pour le Finistére. »

POSEZ VOS QUESTIONS !

— OO

Surinternet:
www.finistere.fr/parlons-en!

Par courrier : Département du Finisteére,
Direction de la communication,
32 boulevard Dupleix, 29000 Quimper
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PORTFOLIO

Inauguration du village
fratries de Plouzévédé
PLOUZEVEDE | 25 SEPTEMBRE 2025

Le premier village fratries du Finistére
aétéinauguré enseptembrea
Plouzévédé. Il permeta 30 freres

et sceurs confiés al'aide sociale a
I'enfance (ASE) de grandir ensemble.

Autotal, 90 places pour les fratries
serontouvertes d'ici 2026 a
Plouzévédé, Pleyben et Treffiagat.

En 2025, le Départementa
consacré un budget de 150 millions
d'euros al'enfance, en hausse de
50 millions d’euros en quatre ans.

En octobre, tous enrose!
QUIMPER | 5 OCTOBRE 2025

Le Finistére s'est encore une fois massivement
mobilisé dans le cadre de lacampagne
annuelle de sensibilisation au cancer du sein.

Le Département a soutenu 72 manifestations
danstoutle Finistére pour encourager les
bénévoles et consolider ce grand mouvement
de générosité publique.

’Tg:g: DEPARTEMENT

& Finistere

Penn-ar-Bed

Rencontre départementale
de habitat 2025

LOPERHET | 21 NOVEMBRE 2025

Depuis 2021, le Département

s'engage pour faireface ala crise du
logement, marquée par une forte
augmentation des prix de 'immobilier.

Ilanotamment doublé son effortde
construction de logements sociaux eta
décidé de les ouvrir aux classes moyennes.

Larencontre annuelle dulogementa
permis de faire le point avec les maires
sur toutes les actions en cours.

e Penn Ar Bed



PORTFOLIO

Noél a Trévarez
SAINT-GOAZEC | 22 NOVEMBRE 2025 > 11 JANVIER 2026

Le domaine départemental de Trévarez s'est
illuminé a nouveau cet hiver, al'occasion de son
événementemblématique: Noéla Trévarez. Prés
de 100 000 visiteurs se sont laissés emporter dans

leurs souvenirs d'enfance a I'école, par une mise en
scene sur le théme « Sages comme des images ».

Le Département soutient
Kernic Solidarités
PARIS [ 17 NOVEMBRE 2025

Lesreprésentants de l'association
Kernic Solidarités ont été recus a Paris
par le Président ukrainien Volodymyr
Zelensky, qui portait pour 'occasion
une doudoune « Tout commence en
Finistére » offerte par le Département.
L'association collecte desfilets de péche
usagés pour protéger les tranchées
ukrainiennes, les campements et

les axes routiers. Le Départementla
soutient pour financer 'acheminement
desfilets et de médicaments aux

populations et aux soldats ukrainiens
(voir p. 36-37).

2¢ édition de la Flamme de la Mémoire
BANNALEC | 10 NOVEMBRE 2025

Laflamme du soldatinconnu a, cette année encore, traversé le
Finistére pour rendre hommage a nos anciens combattants et
sensibiliser les jeunes générations au devoir de mémoire. Toutau
long des deux parcours de laflamme de Landivisiau a Douarnenez et
de Pleyben a Bannalec, des cérémonies et des activités pédagogiques
ontrassemblé des centaines de Finistériens de tous ages.
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Le port du Guilvinec

$$$
POISSON
1 0 C’Zde BRETON <

DANS LES ASSIETTES DES COLLEGIENS

Le Département s’engage pour proposer aux éleves des colleges publics du Finistére
du poisson acheté uniquement aupres de mareyeurs bretons et provenant des criées
bretonnes. Depuis septembre 2025, le dispositif T00 % poisson breton dans les

assiettes des collégiens est en place.

e Département soutient la
L péche pour trois raisons : pour

les milliers d’'emplois qu'elle re-
présente dans le Finistére, pour sa
contribution a notre souveraineté
alimentaire, mais aussi parce qu'elle
constitue l'une des péches les plus
durables au monde.

Avec 2,5 millions de repas servis
par an, la restauration des colleges
finistériens constitue a la fois un
débouché pour nos pécheurs et nos
mareyeurs, et un levier permettant
d'entrainer l'ensemble de la
restauration collective du Finistére.

Ainsi, pour soutenir lafiliere ethabituer
les jeunes a manger du poisson de
qualité, le Départementamisen place
unedémarchevisantaapprovisionner
I'ensemble des colléges publics en
poisson frais provenant des criées et
mareyeurs bretons.

3 € PARKG PRIS EN CHARGE
PAR LE DEPARTEMENT

Pour faciliter cette évolution, le
Département finance 3 euros
supplémentaires parkilo de poissonen
complémentdes dotations habituelles
des services de restauration scolaire.

Apresune phasedetestau printemps
2025, la mesure a été généralisée a
tous les colleges en septembre 2025.

Cette démarche sera évaluée dans
le courant de I'année scolaire pour
analyserles chaineslogistiques mises
en place etles especes commandées.

A terme, le Département souhaite
étendre cette initiative, sur la base du
volontariat, a toutes les restaurations
collectives du Finistére (EHPAD, écoles
primaires...), puis a d'autres familles de
produits bretons.

© www. finistere.fr/peche

Facile a lire et a comprendre

Déploiement progressif
du dispositif
«100% de poisson breton»

Avril-juillet 2025
Phase test dans
15 colleges volontaires

O

Septembre 2025
Généralisation a tous
les colleges finistériens

restaurations collectives
sur la base du
volontariat (EHPAD,
écoles primaires...)

l 2026
Extension a d'autres

», Horizon 2027
¥17) Elargissement & d'autres
sy produits bretons

Le Département cuisine du poisson uniquement breton dans les cantines

des colléges publics.

e Penn Ar Bed




ACTION DEPARTEMENTALE

«LE POISSON 100% BRETON
Simposait comme une evidence »

CHRISTOPHE COLLIN, directeur de T'Armement Bigouden

L'’Armement Bigouden
possede neuf chalutiers
qui péchentaularge de

I'Ouest breton. Le poisson est
vendu sous la criée du Guilvinec
aux mareyeurs qui le distribuent
aux poissonneries, grandes
surfaces... etaux restaurations

comble d'importer du poisson
pour la premiére région francaise
de péche ! Offrir aux collégiens
100% de poisson breton dans les
assiettes permet de développer
desfilieres durables et locales en
circuit court, au lieu d'importer

Nous avons la chance d'avoir
une grande diversité de poissons
frais etabordables et ainsi, de
nombreuses espéeces peuvent
étre proposées: merluy, raie,
roussette, tacaud, maquereau,
lieu noir, sardine... Nos péches

du poisson de loin, ce qui

réduit aussile bilan carbone.
Maintenant, il est essentiel de
sensibiliser les jeunes a ces
produits, qu'ils connaissent

peu faute d'en consommer
régulierement, etde leur rappeler
leurs bienfaits pour la santé:
valeurs nutritionnelles, riches
enoligoéléments et peu gras.

sontdurables, responsables et
trés contrdlées, et les pécheurs
ont fait d'énormes efforts pour
protéger laressource. Soutenir
toute la filiere, c'est valoriser nos
savoir-faire, préserver 'économie
portuaire locale, pérenniser les
emplois et garantir 'avenir d'une
péche finistérienne respectueuse
de l'environnement. 9

des colléges. La mise en place du
"100 % de poisson breton dans
les assiettes des collégiens” par
le Département s'est faite en
concertation avec les comités
des péches, les chefs cuisiniers
etles secrétaires généraux

de colleges. Celanous a paru
comme une évidence, cestun

‘ ‘ C’estun vraiplaisir pour les
équipes de travailler du poisson
frais breton:la qualité, le godt, les
textures, lavariété des espéces...ca
inspire en cuisine ! On voit les habitudes
des éléves évoluer, et on ale sentiment
de soutenir lafiliere tout en les régalant.

Gérard Vidal, chef de cuisine au college
Pierre-Stéphan de Briec

Découvrez dec recettes 56
de poiscon 100 % brefon R
concoctées par nos chefcde g

cuisine, en page 39 et rur\/

notre cite internet !
TILIO, éleve de 6¢ LENA, éleve de 5¢ QUENTIN, éleve de 3¢
66 66 66

Mon pére est marin-pécheur, Avant, je croyais que le poisson Jetrouve ¢a bien de manger du
on mange souvent du poisson n‘avait pas de golUt et que poisson breton, bien frais. Au moins,
alamaison.Jadore le tacaud, C'était caoutchouteux... Mais au il nevient pas de l'autre bout du
lalotte etlaraie. Je trouve ca college, le cheffait des nouvelles monde. Ca fait travailler les pécheurs
trés bien qu'ily en ait aussi recettes avec des sauces trop d'ici et ca évite d'avoir des produits
alacantine, eten plus, c'est bonnes!J'aidemandé a mes qui font des milliers de kilometres.
super bon pour la santé. parents d'en faire a la maison. En plus, il a meilleur goGt!

9 9 99

Plat 100 % poisson breton servi a la restauration
scolaire du collége Paul-Langevin du Guilvinec

Penn Ar Bed 0



ACTION DEPARTEMENTALE

Match de foot
au Relecq-Kerhuon

Sport : le Département
en premiere lighe

Le Département soutient activement le sport et les associations sportives,
qui contribuent a la qualité de vie des Finistériens et au dynamisme du territoire.

LE SPORT EN FINISTERE

2300 @ DO

clubs et associations sportives

+de230000

licenciés

Prés de

Qo
2O SFORTIFS)
40y 3D

mobilisés par le Département

pour financer les équipements
etles associations

vec 2 300 clubs et asso-
ciations sportives qui
rassemblent plus de

230000 licenciés, le Finistere
figure au rang des territoires les
plus sportifs de France. L'objectif
du Département est de permettre
a toujours plus de Finistériens
d'avoir acces a une pratique spor-
tive, en soutenant les clubs, en
développant les infrastructures
et en étant partenaire de grands
événements qui illustrent la dy-
namique sportive du territoire.
Par son action, le Département
soutient aussi 'engagement bé-
névole de milliers de Finistériens,
qui est essentiel pour la vie du
territoire.

Depuis 2021, le Département a
fortement augmenté son soutien
au sport, passé de 6 millions d'eu-
rosen 2021 a8 millions d'eurosen
2025, tous dispositifs confondus.

[Ifinance notamment:

- Le Comité départemental
olympique et sportif (CDOS) et les
fédérations départementales qui
encadrentle mouvement sportif;;
« Présde 1 400 clubs detoutetaille,
parune aide directe sans condition,
quiviseaconsolider'engagement
bénévole;

« Les clubs qui forment I'élite
sportive ou portent des politiques
publiquesinclusives;

« Des équipements sportifs dans
tout le territoire, principalement
portés par lescommunes;

+ Une centaine de compétitions et
d’'événements sportifs organisés
toutaulongde l'année.

En2025, le Départementaorganisé
8 rencontres avec les associations
sportives du Finistere pour échan-
gersurleursbesoins, présenterles
dispositifs existants, et valoriser
I'engagement des bénévoles.

Le Département encourage la pratique du sport. Il a mis en place de nombreuses
aides pour soutenir les associations sportives et les sportifs.

e Penn Ar Bed



ACTION DEPARTEMENTALE

3 actions phares du Département

Effective depuis 2022, I'aide directe du Département aux
associations sportives est basée sur un forfait de 5 € par
adhérent, avec un formulaire de demande simplifié. Cette
aide vise a soutenir leurs projets, mais aussi a conforter
I'engagement des bénévoles au service du sport et des
territoires. 1331 clubs et 183 415 licenciés ont bénéficié de

cette aide en 2025.

Remise d'un chéque de 120 190 € aux 174 clubs des territoires de Quimper
Bretagne Occidentale et du Pays Fouesnantais, le 19 mai 2025

m 10 € par licencié )

en situation de handicap

Le Départementadécidé d'augmenter cette aide, en 2026, a
10€ parlicencié ensituation de handicap. Avec cette nouvelle

aide, le Département s'engage encore davantage pour le
handicap, priorité du mandat.

AIDE DIRECTE
AUX ASSOCIATIONS SPORTIVES

SOUTIEN AUX
MANIFESTATIONS SPORTIVES

Chaque année, le Département soutient financierement
l'organisation d'une centaine de compétitions sportives
inscrites au calendrier fédéral ou international (Tour de
France Femmes, Tro Bro Léon, championnat d’Europe des
luttes celtiques...), de grands rassemblements populaires
(Roch des Monts d’Arrée, Marathon du Finistére, Descente
del'Odet...) et de rayonnement plus local (Challenge futsal
« Fabrice Viau », Urban Crazy Run, championnat du Finistére
desautd'obstacles...).

m En octobre, tous enrose! g

En 2025, le Département
a renforcé son soutien a
la lutte contre le cancerdu
sein. Il alancé un appel a
projetsvisantaencourager
les associations et
collectivités, a intensifier
la mobilisation, et attirer
de nouveaux bénévoles.
Uneenveloppede55500€
a été mobilisée pour
soutenir 72 évenements.

Les Lutins en Rose, a Hanvec,
le 5 octobre 2025

SOUTIEN AU FINANCEMENT
D’EQUIPEMENTS SPORTIFS
ET DE MATERIEL

Dans le cadre du Pacte Finistére 2030, le Département
accompagne les projets d'aménagement et d'équipement
sportifs des communes.

Il finance notamment les trés grandes infrastructures,
comme la nouvelle salle événementielle de Quimper, la
modernisation du stade Guy Piriou a Concarneau ou le
nouveau stade de Brest.

Il finance également au c6té des communes des projets
plus modestes dans tout le Finistere. Depuis 2021:
85 gymnases, complexes et parcours sportifs, 23 terrains de
football, 15 city stades, 11 boulodromes, 3 piscines, 2 murs
d'escalade...

LE DEPARTEMENT SOUTIENT LA CONSTRUCTION
DU NOUVEAU STADE DE BREST !

adapté. Il accueillera aussi
une annexe de la maison dé-
partementale des personnes
handicapées (MDPH) dans
son enceinte.Les atouts de ce
projet ont amené les acteurs
et institutions du territoire
a le soutenir unanimement.

De plus, I'Etat I'a inscrit sur
la liste des équipements
sportifs déclarés d'intérét gé-

Perspective du futur stade de Brest

Financeur du projet a hau-
teur de 6 millions d’euros,

le Département soutient le &5 (seulement8en France)

projet du stade de Brest.

Cet équipement sportif fa-
vorisera le rayonnement du
territoire, permettra la créa-
tion de centaines d’'emplois
etle développementde clubs
d‘élite, et deviendra un centre
de référence pour le sport

compte tenu des bénéfices
attendus pour le territoire.

Le Département réaffirme
son soutien a ce projet
d’intérét public, attendu par
des milliers de Finistériens et
exemplaire au plan environ-
nemental.

Penn Ar Bed e



A LA UNE
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A LA UNE

En 2022, le Département a lancé un plan RSA pour
ameéliorer l'accompagnement des allocataires vers ['emploi.
Et les résultats sont au rendez-vous!

RSA

| E DEPARTEMENT
SE MOBILISE POUR LEMPLOI

en 2022 vise a rapprocher les allocataires

du revenu de solidarité active (RSA) qui
veulent travailler et les employeurs qui veulent
embaucher. Il n'est pas fondé sur une posture
idéologique ou politicienne mais sur la volonté
de rendre le service public plus efficace.

I e plan RSA mis en place par le Département

Ce plan est un succes reconnu au niveau national :
le nombre d'allocataires est passé de 18 000 en
2021 a 15000 allocataires fin 2024, et 13 500
allocataires fin 2025. Au cours des douze derniers
mois, le nombre d'allocataires a diminué de 1 500,
en grande majorité par le retour a l'emploi.

Les actions mises en place par le Département
comprennent:

= Un parcours d'insertion qui démarre dans les
8 semaines quisuiventl'entrée au RSA (4 semaines
pour un premier entretien, puis 4 semaines pour
les premiéres actions);

QU’EST-CE QUE LE RSA?

Lerevenu de solidarité active (RSA) est une allocation versée
par le Département qui assure un revenu minimum aux
personnes sansressources ou un complémentde revenu aux
personnes exercantune activité dontles revenus sontlimités.

Le RSA vise au retour a 'emploi en accompagnant chaque
allocataire selon ses besoins. Son montantvarie en fonction
de la situation familiale et des ressources. Au 1¢ janvier
2026, il est de 646 euros par mois pour une personne seule

sans enfant.

< L'inscription systématique a France Travail pour
rechercher un emploi;

+ La création de 2700 nouvelles places
d’accompagnementrenforcé;

- Le cumul RSA/salaire dans les métiersentension;

< L'organisation dejob datings entre des entreprises
qui recrutent et des allocataires du méme secteur
géographique;

< Lerespectdesrégles:laprésence aux entretiens
estobligatoire et les contrdles sont renforcés;

< La protection desallocataires les plus vulnérables
etla lutte contre le « non-recours ».

Ce plan a permis une économie annuelle de
29 millions d'euros, qui sont réinvestis dans nos
autres politiques sociales.

Le Départementvise désormais 13 000 allocataires
d'ici fin 2026, une ambition rendue possible grace
alamobilisation des services et des partenaires.

Evolution du nombre d’allocataires
du RSA dans le Finistere

18000

16000 4z000

13500 13000

2025 objectif 2026

2021 2023

2024



A LA UNE

Le plan d’action RSA
du Département en 6 piliers

Dynamiser le parcours
des allocataires du RSA
via la rencontre de 100 % des allocataires
dans le mois suivant leur inscription, I'inscription
systématique a France Travail, et I'expérimentation de
6 la réforme nationale des 15 h d’activités hebdomadaires.

Lutter contre 2 .
le défaut de mobilisation erenter
les allocataires vers

et la fraude par la mise en L\ :
ceuvre d'un plan de controle et les métiers en tension
en rendant possible le cumul

des procédures de sanction pour - POs3ID]
les allocataires qui ne respectent des revenus d‘activité et du RSA
pendant 3 mois.

pas leurs engagements (absence
non justifiée aux rdv, etc.). OBJ ECTIF

RETOUR
A L'EMPLOI

S

Promouvoir

le juste droit en
accompagnant les allocataires de

3 Accroitre

le nombre des

plus de 64 ans vers la retraite, et en dispositifs d'insertion
permettant aux allocataires en situation en créant 2700 places de coaching
de handicap d’accéder aux prestations supplémentaires pour accompagner
auxquelles ils sont éligibles. les allocataires vers I'emploi.

4 Favoriser la mobilité

des allocataires en développant la location
de véhicules a bas colt.

Pour en savoir plus : www.finistere.fr/planrsa

Le Département a lancé un plan d’action pour aider les allocataires du RSA
(revenu de solidarité active) a retrouver du travail. Le nombre d'allocataires
a beaucoup diminué.

Penn Ar Bed @



A LA UNE

Les allocataires du RSA
ont des droits et des devoirs

Etre allocataire du RSA permet de bénéficier de droits, notamment d’étre
accompagneé efficacement et rapidement vers l'emploi. Cela implique
également des obligations, comme la recherche active d’un travail.

allocataires et s'engage a leur

proposer, dés leur entrée dans
le dispositif, un accompagnement
personnalisé mobilisant un
conseiller RSA ainsi qu'un référent
de parcours. Et ce, dans un délai de
30jours maximum apres 'ouverture
de leurs droits au RSA.

Pour lever les freins a I'emploi,
des aides a la mobilité, des
ateliers collectifs, des immersions
professionnelles ou des formations
sont proposés.

Le Département facilite aussi la
reprise d'activité en autorisant le
cumul du RSA et du salaire pendant
3 mois dans six secteurs en tension

I e Départementverse le RSA aux

(agriculture, agroalimentaire, BTP,
hotellerie-restauration, médico-
social, etle secteur de la propreté).

En quatre ans, plus de 1 000 alloca-
taires ont bénéficié de ce dispositif
incitatif.

En contrepartie du versement de
I'allocation et de 'accompagnement
du Département vers I'emploi, les
allocataires doivent remplir un certain
nombre d'obligations:

» Déclaration des ressources: elle
garantitle calcul juste du montantdu
RSA et permet de vérifier 'éligibilité
au dispositif.

» Présence aux rendez-vous: les
entretiens programmés avec les

référents sont indispensables a
un accompagnement efficace vers
'emploi.

» Recherche active d'emploi: chaque
allocataire s’engage a rechercher
un travail ou a entreprendre les
actions nécessaires a une meilleure
insertion. Cela fait partie du contrat
d’'engagements signé avec le
Département.

Le non-respect de ces obligations
peut entrainer des sanctions, qui
vont de la réduction de l'allocation a
la radiation en cas de manquements
répétés. La fraude, comme la non-
déclaration des ressources ou la
fausse déclaration, est égalementun
motif de sanction.

Recherche d'emploi dans une agence France Travail

L’ACCOMPAGNEMENT RENFORCE
DES ALLOCATAIRES

En complément du plan RSA, il est demandé aux allocataires
de réaliser 15 h d'activités d'insertion par semaine, sauf motif
d'empéchement légitime (santé, etc.). L'objectif est de les
encourager a s'engager dans une dynamique active, pour
surmonter les freins a 'emploi et (re) trouver une place dans le
monde du travail. Ces 15 heures peuvent concerner diverses
activités : recherche d'emploi, immersion en entreprise,
formations, ateliers de remise a niveau, rendez-vous médicausx,
recherche delogementou encore passage du permisde conduire.

Les personnes qui recoivent le RSA ont des droits et des devoirs.
Elles ont le droit d'étre accompagnées pour retrouver un travail et le devoir
de participer activement a leur insertion.

@ Penn Ar Bed



« Le job dating avec les allocataires RSA
donne du sens a nos recrutements. »

MAXIME LAIZE, Président-directeur général de Corser

Pourquoi avoir souhaité vous
associer au Département
dans le cadre du plan RSA?

Comme beaucoup d’entreprises

de notre secteur de la propreté,

nous rencontrons un déficit

d'image de nos métiers.

Le partenariat avec le Département

et France Travail, atraversles job
datings ou lesimmersions, nous a
permis d'élargir notre recherche
etderencontrer des personnes
accompagnées, motivées et bien
préparées. Nous avons d'ailleurs
organisé un job dating directement
dansnoslocaux, en lien avecles équipes
du Département:I'événementa
rassemblé 27 allocataires du RSA et s'est
trés bien passé. Ces échanges directs
permettent de valoriser les métiers,

de lever certaines appréhensions
etderepérer des profils motivés.

Que pensez-vous du cumul
entre RSA et revenus d’activité
dans les secteurs en tension?

Cedispositif estun vrailevier

pour favoriser le retour a 'emploi,
notamment dans les métiers en
tension comme les nétres. Il permet
aux allocataires de reprendre une
activité sans perdre immédiatement
leurs droits, le temps de retrouver
une stabilité financiere et de
s'adapter a un nouveau rythme. Pour
I'entreprise, C'est aussi une garantie
detransition réussie : les salariés

arrivent plus sereins, plus disponibles.

Avec ce job dating, nous avons pu
embaucher 5 personnes en CDI.

Quel regard portez-vous
sur ce partenariat?

Je pense que nous avons tout a
gagner a travailler main dansla

> Vouc étes employeur et souhaitez organicer un job dating ?
Contactez-nous a cetfe adresce :jobdating@finistere.fr

main avec les acteurs publics. Ce
partenariat crée un pont entre deux
mondes qui ne se connaissent pas
toujours bien. Le Département
joue unrole essentiel pour créer ce
lien, accompagner les personnes
dans leur parcours et soutenir les
employeurs qui s'engagent.

Job dating le 2 décembre 2025 a Brest organisé
par le Département et France Travail

« Grace a mon travail, je me sens utile et reconnue. »

FANNY S. acide & domicile, ancienne allocataire du RSA
ayant bénéficié d'un accompagnement renforcé par le Département

«Aprés avoir perdu mon emploi
danslavente, je me suis retrouvée
sans travail, au RSA et en plein
guestionnement sur mon avenir.
Grace allaccompagnement
renforcé du Département et
d’'une structure de l'insertion du
pays de Brest, j'ai pu clarifier mon
projet professionnel et reprendre
confiance. Ma conseillere RSA m'a
orientée vers le secteur sanitaire et
social, un secteur en tension dans

lequel j'étais également diplémée.
Sur sa recommandation, j'ai suivi un
stage d'immersion pour confirmer
mon choix, puis jai participé a un
forum de I'emploi. J'ai laissé mon CV,
et quelques jours plus tard, j'étais
recontactée : on m’'a proposé un
CDI comme aide a domicile ! Mes
missions sonttrésvariées : entretien
du logement, courses, garde
d'enfants, préparation des repas,
accompagnement de personnes

agéesou de jeunes mamans.
Pendant les trois premiers mois,
j'ai pucumuler mon salaire avecle
RSA, ce qui m'a permis de sécuriser
mes revenus, touten m'adaptanta
mon nouveau poste. Aujourd’hui,
je me sens épanouie, utile et
reconnue. Cetaccompagnement
m'a permis de retrouver une

vraie stabilité professionnelle,
etdonc de pouvoir enfin lancer
mes projets personnels. »

Penn Ar Bed @
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@ Penn Ar Bed

Si la situation en matiere de sécurité est encore
meilleure dans le Finistére que dans le reste du pays,
elle se dégrade rapidemment. Aprés avoir lancé une
enquéte aupreés des maires, le Département a décidé

d’agir en langant un appel a projets « sécurité »

pour équiper les communes.

Sécurite :
| E DEPARTEMENT AIDE

LES COMMUNES
A SEQUIPER

touché par l'insécurité que d'autres

territoires, mais les signaux d'alerte
sont de plus en plus nombreux. La
dégradation de la situation en matiére de
sécurité nécessite une réponse forte de la
partde 'Etat, garant du maintien de I'ordre
républicain, mais aussi des collectivités
territoriales qui ne peuvent pas rester a
I'écart.
Sur le sujet de la sécurité comme sur
beaucoup d'autres, les maires sont en
premiére ligne. Depuis 2021, ils sont
de plus en plus nombreux a solliciter le
soutien du Département, notamment par
le financement d'équipements de sécurité.

I e Finistére est relativement moins

Pouridentifier leurs besoins, le Département
aréalisé en 2025 une enquéte aupres des
maires de touteslescommunes du Finistére:
lamoitié d'entre elles travaillaient déja surun
ou plusieurs projets en matiére de sécurité,
en grande majorité l'installation de caméras
etle développementdes polices municipales.

Pour répondre aux attentes fortes sur
ce sujet, le Département a donc lancé
un premier appel a projets spécifique au
bénéfice des communes. Ces projets sont
financés a 50 % par le Département avec un
plafond de 50000 euros. Initialement fixée a
1 million d’euros, I'enveloppe a été portée a
1,4milliond’euros afinde répondreaugrand
nombre de dossiers regus.



DOSSIER

1. Véhicule de police municipale financé a hauteur
de 15000 € par le Département en 2025

2. Rénovation et extension d'un systéme de vidéoprotection
municipal, financé a hauteur de 5400 € par le Département

L’'insécurité progresse
dans le Finistere

Trafic de stupéfiants, cambriolages, atteintes aux
personnes... La délinquance s’installe dans notre
territoire et menace le quotidien des Finistériens.

‘augmentation de la délin-
L guance au niveau national
n'épargne pas le Finistére,
méme s'il est relativement moins

touché par ce fléau que d'autres
territoires.

Onconstateeneffetunedégradation
de la situation, notamment sur le
plan du trafic de stupéfiants, dont
les saisies sont en forte hausse, des
atteintes aux biens, et des atteintes
aux personnes. Des statistiques
récentes lillustrent : si la Bretagne
connaitunrisque devols plus faible
quailleurs, elle a enregistré la plus
forte hausse de leur nombre en
2024.Une délinquance s'installe en
ville comme dans les campagnes :
cambriolages en pleine journée,

vandalisme ou agressions se
développent. Ces actes affectent la
vie quotidienne des Finistériens.

LA SECURITE,
UN BIEN PRECIEUX

Or, la sécurité participe fortement
a notre qualité de vie. La sécurité
qui prévaut encore dans notre
départementrend possible cesliens
de confiance qui existent entre les
Finistériens. La dégradation de la
situation en matiere de sécurité peut
ainsi emporter des conséquences
beaucoup plus vastes que la seule
atteinte aux biens etaux personnes
concernées: elle peut faire changer
I'état d’esprit qui caractérise notre
société.

L'insécurité se développe dans le Finistére.
Le Département a décidé d'agir pour aider les communes a renforcer la sécurité.

d el

Maél DE CALAN

Président du Département

« La dégradation de la
sécurité nécessite une
réponse forte, et le
Département a un réle
a jouer. »

Penn Ar Bed @
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école primaire, financé a hauteur

Visiophone d'une

de 5900 € par le Département == e

. i

Le Département finance I’équipement des
polices municipales et la vidéoprotection

Le Département, premier partenaire des communes, a pris l'initiative de
lancer un appel a projets annuel en matiere de sécurité, destiné a financer
les projets d’équipement des polices municipales ou de vidéoprotection.

urlesujetdelasécurité comme
S sur beaucoup d'autres, les

maires sont en premiére
ligne. lls sontles premiers informés
des inquiétudes des habitants, et
cherchentayrépondre rapidement
et de maniere adaptée.
Les polices municipales jouent un
role essentiel en complément de
I'action de la police nationale et de
lagendarmerie. Leur role estamené
a se développer. En complément, la
mise en place de caméras de vidéo-
protection a une utilité avérée dans
la dissuasion et I'aide a la résolution
des actes de délinquance.

UN APPEL A PROJETS
PLEBISCITE PAR
LES ELUS LOCAUX

Compte tenu des besoins exprimés
par les maires en matiére de
financement d’équipements, et du

réle que jouent ces investissements
a I'échelle de tout le territoire, le
Département, premier partenaire
descommunes, adonc pris l'initiative
de lancer un appel a projets en
matiere de sécurité.

En 2025, 113 projets ont été
retenus pour un montant total de
subventions de 1425 800 euros.
Ces projets sont présentés par
96 communes et 5 communautés
de communes réparties sur
'ensemble du territoire, tant en
milieu rural qu’en milieu urbain.
82 projets concernent l'installation
de caméras de vidéoprotection, sur
lavoirie comme sur les équipements
communaux, 15 concernent
I'équipementde la police municipale.
Enfin, I'appel a projets prévoit
également la mise en sécurité de
22 écoles.

113 PROJETS EN 2025

96 communes

5 communautés
de communes

82 projets
d’installation
decaméras

/- -\ 15 projets

d’équipement
£ de polices
municipales

22projetsde
mise en sécurité
décoles

Un méme projet peut concerner
plusieurs thématiques.

Le Département va financer chaque année beaucoup de projets
pour les polices municipales, la vidéoprotection, la sécurité dans les écoles...

@ Penn Ar Bed
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Au-dela de I'équipement des polices
municipales, 4 actions du Département
pour renforcer la sécurité des Finistériens

Roe

? 5L
La sécurisation des colleges

La lutte contre les violences
intrafamiliales

Le Département estfortementengagé danslalutte contre
les violences intrafamiliales et les violences faites aux
femmes.

Il a déployé, avec I'Etat, un dispositif d'assistantes
sociales spécialisées intervenant directement au sein
des gendarmeries et commissariats. Réparties dans
le territoire, ces six professionnelles accueillent les
personnes ensituation de détresse sociale, les conseillent
et les orientent. Elles constituent un relais entre les
instances policiéres, judiciaires, sociales et éducatives.
Depuis 2024, elles ontaccompagné plus de 1 500 victimes,
en grande majorité des femmes.

Par ailleurs, le Département contribue au financement
de structures agissant dans le domaine de la prévention
etdelalutte contre lesviolences faites aux femmes, pour
un montant de plus de 130 000 euros en 2025.

Le Département porte également une stratégie
départementale de lutte contre I'exploitation sexuelle
des mineurs, pour mieux prévenir, repérer et protéger
les jeunes en situation de grande vulnérabilité.

Le renforcement
de la sécurité routiere

Le fonds départemental de sécurité routiere permet
de soutenir les projets des collectivités de moins de
10 000 habitants dans des aménagements de sécurité
routiére : sécurisation des déplacements des cyclistes et
des piétons, accessibilité de I'espace public, apaisement
des vitesses pour protéger les riverains, amélioration de
la sécurité aux arréts de transports en commun.

En 2025, le Département a accompagné 168 communes
finistériennes avec des subventions comprises entre
1000 euros et 20 000 euros par projet, pour un montant
global de 1,7 million d'euros.

Le Département renforce son action pour
préserver les colleges comme des lieux
d'apprentissage etd’épanouissement, protégés
desviolences quitraversent la société.

Déja engagé depuis plusieurs années dans
la sécurisation des établissements (cl6tures,
controle des acces, dispositifs Vigipirate), il
va désormais plus loin, grace a un appel a
projet pour accompagner le déploiementdela
vidéoprotection des colléges.

Les établissements privés et publics qui le
souhaitent peuventainsis'équiper de caméras
auxabords (voire au sein du college, en dehors
destempsscolaires).

En2026,le Départementsouhaite accompagner
20 premiers colléges volontaires pour un
budget total de 400 000 euros.

D

La lutte contre les drogues

Le Département participe a l'effort de lutte
contre les drogues et les conduites addictives.
Il soutient le déploiement du programme
national de prévention Unplugged dans les
colleges.

Destiné aux classes de sixieme, ce dispositif
repose sur 12 séances interactives mélant
échanges, mises en situation et jeux de role. Il
permetdinformerles collégiens surlesrisques
liés a la consommation de drogue, et autres
conduites addictives, tout en renforcant leurs
compétences psychosociales : savoir dire non,
gérer ses émotions, affirmer sa personnalité.

Le programme est mis en ceuvre dans
15 établissements finistériens, en partenariat
avecdesstructures spécialisées en addictologie
etavec le soutien de I'Etat.

Penn Ar Bed Q



TERRITOIRES EN DIRECT

Le Département investit

pour votre mobilité

Réaménagement du giratoire
de Kervalguen - RD67/RD26

Afin d'améliorer la circulation et la sécurité,
le giratoire sera entierement réameénage en
2026. Le projet prévoit le doublement des
voies d'entrée et I'élargissement de 'anneau
afin de fluidifier le trafic. Deux nouvelles
liaisons directes (shunts) seront également
créées dans les sens Saint-Renan - Brest et PY
Coat-Méal - Saint-Renan. Cesaménagements Brest
permettront de réduire la congestion et de
faciliter les déplacements quotidiens dans
le secteur, notamment en direction du pays
d'Iroise.

coUT DES TRAVAUX P> 2 millions d’euros

FINANCEMENT
DU DEPARTEMENT ™ 100 oo

PLONEOUR-LANVERN

Aménagement du giratoire
de Kerganet

Pour améliorer la circulation sur la rocade de
Pont-I'Abbé, des travaux sont en cours afin
de créer deux nouvelles voies d'entrée sur
le giratoire de Kerganet, en provenance de
Quimper et de Plomeur. Ces aménagements
permettront de fluidifier le trafic et de réduire
le temps d'attente aux heures de pointe. Un
pont sera également construit sous la RD785

pour assurer la sécurité des piétons et des e
cyclistes. Il reliera la rue de Canapé a la RD2 Ploneour-
Lanvern

et offrira un cheminement plus sdr et plus
confortable pour les déplacements doux. Les
travaux se termineronten juin 2026.

couT pes TRAVAUX > 1 3 million d’euros

FINANCEMENT
DU DEPARTEMENT ™ 100 o

@ Penn Ar Bed
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LA ROCHE-MAURICE /

LANDERNEAU

Création d’une liaison cyclable

Le Départementaaménagé en 2025 une liaison
cyclable de 3 km pour sécuriser les trajets a vélo,
notamment des collégiens. Une piste cyclable
bidirectionnelle de 800 métres a été aménagéele
longdelaRD764 avecrénovationdelachaussée.
Sur les voies communales, des dispositifs
d’'apaisement de vitesse ont été installés pour
que les cyclistes puissent circuler en sécurité.

coUT DES TRAVAUX p> Bﬂﬂ 000 €

FINANCEMENT
DU DEPARTEMENT ™ 100 o

LOCMELAR/

Rénovation du pont
et du pont bief de Goasmoal

Le Département a réalisé des travaux sur les
ponts voQtés de Goasmoal, situés a la frontiére
de Locmélar et Loc-Eguiner, qui permettent de
traverser 'Elorn et son canal sur I'ancien tracé de
la RD30. Les travaux, menés de 2024 a 2025, ont
permis de consolider et protéger les deux ponts, qui
menagaient de ruine.

coUT DES TRAVAUX P> 600 000 €

DU DEPARTEMENT

Aménagement de la RD61
et de ’échangeur de Kerlez

L'entrée du pays Glazik, avecl'échangeur de KerlezsurlaRN165,
estrégulierementembouteillée. Le Départements'étaitengagé
arégler le probléme. Aprés avoir repris les réseaux d'eau
potable, le projet se poursuivra en 2026 avec 'aménagement
d’'un trongon d'1,2 km pour sécuriser la route, fluidifier la
circulation et favoriser les mobilités douces. Le programme
comprend la création de trois giratoires, 'aménagementd'une
voie partagée de 3 métres pour les piétons et les cyclistes, ainsi
quel'allongementdelabretelle de sortie de 'échangeur avecla
RN165 (sens Quimper - Briec). Des arréts de car etune nouvelle
aire de covoiturage viendront compléter ces aménagements.

coUT DES TRAVAUX P> 3 millions d’euros

FINANCEMENT
DU DEPARTEMENT > a5 o

FINANCEMENT > 100 %
4

CHATEAUNEUF-DU-FAQU
Réparation du pont du Roy

Construit en 1638, ce pont en magonnerie, qui
enjambe I'Aulne entre Chateauneuf-du-Faou
et Saint-Goazeg, a fait 'objet d'une importante
restauration pendant deux ans pour garantir la
pérennité de 'ouvrage et la sécurité des usagers.
En 2024, lesfondations et magonneriesimmergées
ont été consolidées et |la passerelle remplacée.
En 2025, la chaussée, les trottoirs et les garde-
corps ont été rénovés, les magonneries visibles
restaurées et la structure renforcée.

couT pEs TRavaux » 1 5 million d’euros

FINANCEMENT
DU DEPARTEMENT ™ 100 o

28

PENDANT L'HIVER,

Rénovation du pont de Kervidanou

Le pont a été rénové entre septembre et octobre 2025
pour sécuriser le franchissement de la RN165. Les
travaux ont consisté a rénover I'ouvrage, notamment
|'étanchéité, les revétements des trottoirs et de la
chausséeainsiquelesjoints de dilatation. Cestravauxont
égalementétél'occasiondereprendrelerevétementde
lachaussée entre les giratoires de Soweto et de Chicago,
et daménager deux pistes cyclables unidirectionnelles
permettantde sécuriser les déplacements a vélo.

coUT DES TRAVAUX P> 300 ﬂﬂﬂ €

FINANCEMENT
DU DEPARTEMENT ™ 100

LE DEPARTEMENT
SECURISE VOS ROUTES

Afinde maintenirdes conditions de circulation
optimales sur I'ensemble du réseau routier
en période hivernale, le Département se
mobilise, aux cotés de I'Etat et des communes,
pour saler les chaussées. 1 600 tonnes de sel
sont stockées dans les 21 centres routiers
départementaux. Entre décembre 2025
et mars 2026, vingt-cing saleuses et leurs
équipages sont préts aintervenir dés queles
conditions le nécessitent, comme lors des
épisodes neigeux de début janvier 2026.

® Quimperlé

Penn Ar Bed @



tribunes POLITIQUES

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE ALLIANCE POUR LE FINISTERE

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE FINISTERE ET SOLIDAIRES

Action sociale : ceux qui
bavardent, ceux qui agissent

Notre opposition socialiste et leurs amis de la France
insoumise ne parviennent pas a faire trois phrases sans
utiliser le mot de « solidarité ».

Mais quand ils étaient en responsabilité lors du précédent
mandat, qu'ont-ils fait ?

Les dotations aux établissements médico-sociaux ont

été gelées pendant six ans. Les services d'aide a domicile
étaient presque tous en déficit. Les allocataires RSA étaient
abandonnés sans travail et sans solution d'insertion. Les
personnes en situation de handicap devaient attendre des
mois avant d'obtenir une réponse de la MDPH.

Nous, plutdt que de parler nous cherchons a agir, eta
traduire le mot de « solidarité » dans des actes concrets.
Dans le domaine du handicap, une augmentation sans
précédent des moyens a permis I'ouverture de centaines de
nouvelles places d'accueil, et la transformation de la MDPH
qui estdésormais I'une des plus performantes de France.
Dans le domaine du grand age, les EHPAD et les services
d'aide a domicile retrouventle chemin de I'équilibre
financier:ils pourront bientdt recommencer a recruter, a
former eta mieux rémunérer leurs salariés pour prendre
soin des personnes ageées.

Dans le domaine de la protection de I'enfance, nous venons
d'ouvrirtrois villages fratries pour permettre aux fréres et
sceurs qui nous sont confiés de grandir ensemble.

Dans le domaine du RSA, des milliers de personnes ont
retrouvé le chemin de 'emploi.

Loin des discours politiciens et des grandes lecons de
morale, nous agissons. Nous travaillons. Nous faisons
bouger les lignes au bénéfice des plus vulnérables.

Les élus de I'Alliance, Majorité départementale
®contact@alliance-finistere.bzh

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE AUTONOMIE ET REGIONALISME

Nos écoles de musique fragilisées

Aprés avoir favorisé la formation et lamontée en
compétence des intervenants dans nos écoles de musiques
lors des mandats précédents, le Conseil départemental
depuis 2021 se contente de donner 30 euros par adhérent.
Cette politique a pour conséquence une baisse de 50 a 60 %
des subventions de fonctionnement. Ce désengagement
n'est pas digne du département du Finistére ! La musique et
la culture doivent étre et demeurer dans nos priorités, car ce
n'est pas aux communes, aux EPCl et au final aux éléves de
payer pour nos renoncements.

Corinne Nicole et Philippe Guillemot
®autonomieetregionalisme@finistere.fr

@ Penn Ar Bed

Investissons dans ’avenir!

En ce début d’'année, nous adressons nos meilleurs
veeux aux Finistériennes et Finistériens, aux agents
du Département, a celles et ceux qui ceuvrent au
quotidien pour le Finisteére.

Depuis plus de 4 ans, les 24 élus Finistere & Solidaires
appellent les droites départementales a développer
des politiques de prévention et a renforcer
l'accompagnement des jeunes. A 'heure ou les
fragilités économiques, psychologiques et sociales
touchentlesjeunes générations, les structures qui
les accompagnent doiventaccompagner davantage
d'enfants et de jeunes avec moins de moyens.
Structures accompagnant les parents en difficulté,
les enfants en situation de handicap, mais aussi celles
soutenantles jeunes vers 'autonomie, 'emploi, la
formation ou la santé : aucune n'est épargnée par les
baisses de subventions du Département et de I'Etat.
Cette situation est un risque social majeur etun
mauvais choix budgétaire. Alors que la politique
d'insertion menée vise a réduire « quoi qu'il en colite »
le nombre d'allocataires du RSA, avec des méthodes
brutales, réduire la prévention et le soutienala
jeunesse, c'estrisquer d'augmenter la précarité dans
quelques années. Prévenir vaut mieux que guérir :
nous espérons que I'exécutif départemental fasse
enfin le choix d'investir dans les 200 000 enfants

et jeunesfinistériens, d'investir dans I'avenir du
Finistére.

Kevin Faure, Président du Groupe
® finistereetsolidaires@finistere.fr

PLABENNEC
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Vos 54 conseillers départementaux sont élus dans 27 cantons
duterritoire et se sontrépartis en 3 groupes politiques.
Chaque canton vote pour un bindme composé d'un homme
etd'unefemme.

Le mandatactuelacommencé en 2021 ets'achévera en 2028.

CARHAIX-PLOUGUER
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EVASION

DECOUVRIR

INVITATION AU VOYAGE

GR® de Pays de Morlaix,
au ceceur du Pays d’art et d’histoire

1. Cairn de Barnenez, presqu’ile
de Kernehelen, Plouezoc’h

2. L'le Louét et le chdteau du
Taureau en baie de Morlaix

3. Intérieur de I'église Notre-
Dame, enclos paroigsial de
Saint-Thégonnec Loc-Eguiner

'étirant sur 210 km, le GR® de Pays de Morlaix vous invite
au voyage a travers les paysages et l'histoire du nord-

Finistére. A la croisée de plusieurs grands itinéraires 2y R |
(GR®34, GR®37, Mon Tro Breizh®), il se parcourt en une dizaine Téléchargez |a carte e
, ! s ! P des grandsitinéraires Les grands
d’étapes, reliant mer et terre, culture et nature. de randonnées ttinéraires & pjeqf
De la baie de Morlaix aux confins des Monts d'Arrée, le sentier en Finistére sur www.
dévoile toute la richesse du Pays de Morlaix labellisé Pays d'art toutcommenceenfinistere.

etd'histoire : cités de caractére, vallées secrétes, foréts, bocages, com ou demandez-la

panoramas sur les Monts d’Arrée... et ses remarquables enclos
paroissiaux.

Depuis Morlaix, partez a la découverte du Trégor finistérien. La
baie de Morlaixjusqu'a Plouezoc'h offre unspectacle delumiére, ese

gratuitement
dans votre office
de tourisme.




DECOUVRIR

ses avec le chateau du Taureau et le cairn de Barnenez, plus grand
mausolée mégalithique d’Europe. A Plougasnou, le sentier des
douanierslonge la pointe de Primel etson corps de garde. La pointe
de Beg An Fry, sauvage et préservée, tombe a picdansla mer avant
d'atteindre le charmant port de Locquirec.

Enremontantverslintérieur, lavallée du Douron conduit ala Petite
cité de caractere® de Guerlesquin. Le sentier atteint ensuite les
hauteursdelaréserve naturelle deslandes et tourbieres du Cragou
et du Vergam, point culminant du parcours, avant de traverser
le pays des enclos paroissiaux, véritables joyaux patrimoniaux.
Parmi eux, découvrez le majestueux enclos de Saint-Thégonnec,
I'un des 22 ensembles architecturaux récemment retenus pour
la candidature au patrimoine mondial de 'UNESCO. Ses deux
clochers, satour Renaissance, son calvaire expressif et son ossuaire
harmonieux frappent par leur faste. Il illustre 'essor économique
du Pays de Morlaix a travers le commerce du lin au Moyen Age.

La vallée de la Penzé vous méne ensuite a Carantec, avant de
retrouver |'estuaire de la riviere de Morlaix et sa cité, ou s'achéve
cevoyage entre terre et mer.

GR® de pays de Morlaix 1. Sentier d'interprétation du Petit Cragou
N 2. Chapelle Saint-Corentin de Trinivel, & Scrignac
Q A 3. Sentier vers Kermarzin

Baie de Morlaix 4. Ancienne gare de Kermeur, a Plougonven

SAINT-JEAN-
DU-DOIGT

SAINT-POL- ®
DE-LEON

Pour profiter de votre randonnée sur les GR®,
suivez les conseils de la FFRandonnée'!

LOCQUIREC

HENVIC ® PLOUEZOCH

Etudiez votre circuit avant le départ pour éviter toute surprise
(dénivelé, passage vertigineux, escarpé ou étroit, déviations ou
fermetures temporaires), notamment sur le sentier littoral.
Référez-vous aux supports spécialisés (Topoguides®,
application Ma rando®, site internet du Comité de larandonnée
du Finistére) et renseignez-vous aupres de l'office de tourisme
du territoire ou sur www.toutcommenceenfinistere.com.

PLOUEGAT-
GUERRAND

MORLAIX

PLOUIGNEAU
GUICLAN @ °

PLOUEGAT-

MOYSAN
SAINT-THEGONNEC

LOC-EGUINER
PLOUGONVEN
°

GUERLESQUIN

LE CLOITRE-
SAINT-THEGONNEC

° LANNEANOU

PLOUNEOUR-

MENEZ SCRIGNAC

F FRaMonnée de la FFRandonnée, en partenariat
e caringy e sichessa prtes avec le comité départemental
Finistere  du Finistere de la FFRandonnée

% Carte simplifiée établie avec l'accord

@ Penn Ar Bed




RANDONNEE
La réserve du Cragou

LE CRAGOU

00 Depuis 'ancienne gare de Kermeur, pointde

départ, suivezla D111 sur quelques métres avant
derejoindre le GR® de Pays de Morlaix. Traversez

prudemment la route et engagez-vous a gauche sur

un chemin herbeux, puis dans un agréable chemin
creux bordé de haies bocagéres. Larandonnée
Sse poursuit par une petite voie communale.

QAgauche, entrezdanslaréserve naturelle
deslandes et tourbiéres du Cragou et du

Vergam. Un premier détour s'impose par le
sentier d'interprétation du Petit Cragou (1,2 km).
Dans un décor aux airs de steppes asiatiques

ou de savanes africaines, parfoisaménagé

sur platelage en bois, il permet de découvrir

les différentes composantes paysageres, d'y
rencontrer vaches nantaises et poneys Dartmoor.

0 9 En suivant'ancienne voie romaine, vous
quittez le GR® de Pays puis gagnez le chemin
vers Kerseac'h. Une halte s'impose au calvaire
etalasteéle enmémoire d'unjeune homme
fusillé durantla Seconde Guerre mondiale.
Continuez ensuite vers le lieu-dit de Kermarzin.

Situation: Plougonven
Durée:3h20
Distance:13,5km
Départ:parking de 'ancienne
gare de Kermeur
Coordonnées GPS :48.46648,
-3.74724
Balisage:jaune,jaune-rouge
Niveau:moyen

@ Plus dinformations sur:
www.toutcommenceenfinistere.com

@ Topoguides et randofiches sur :
www.finistere.ffrandonnee.fr

@ Retrouvez larandonnée
surlanouvelle application
Ma Rando® de la FFRandonnée!!

Explorez les landes et tourbieres du Cragou et du
Vergam, de part et d’autre de la ligne de créte des
Monts d’Arrée. Cet espace naturel départemental est
un véritable joyau écologique propice a la biodiversité.

O roursuivezsurune petite route a gauche
et engagez-vous a droite dans le virage
aangle droit. Le chemin s'éléve a travers
champs et méne aux crétes rocheuses du
Cragou. Le sentier grimpe jusqu'a leur pied,
offrant une vue saisissante sur les landes et
vallons alentour. La faune discréte, busards et
fauvettes, ponctue le silence des hauteurs.

@ O vousretrouvezle GR® de Pays.En
descendant, longez I'ancienne sapiniére, puis
suivez le chemin en direction de Kergreiz.

Par une voie communale bordée de haies
bocageres, retrouvez lavoie verte en direction
de Morlaix et revenez a votre point de

départ, 'ancienne de gare de Kermeur.

=» Envie d'une balade plus courte ou plus facile ?
Le petit tour du Cragou (1,2 km, 45 minutes)
permet de découvrir laréserve a son rythme.
Sentiers parfois détrempés : prévoyez des
chaussures adaptées! Départ au parking dela
Croix Courte (Le Cloitre-Saint-Thégonnec).

AAEE / SPNLT 6M | 2025,
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Pointe du Raz | PLoGOFF

Le tourisme est une filiére économique qui représente 20 000 emplois directs dans le Finistére.

Dans ce secteur, la concurrence est rude entre destinations, et la filiére doit étre soutenue, notamment hors saison. ' .
C'est la raison de cette campagne de notre agence d‘attractivité Tout commence en Finisteére, qui fait la promotion

du territoire, avec une petite touche d’humour qui a été remarquée !
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Ensemble
Matheus

n complément des actions
E pédagogiques qu'il propose

aux collégiens (Prix littéraire
des collégiens, éducation aux
océans a Océanopolis, collégiens
a la ferme...), le Département
s'est associé au printemps 2025 a
I'Ensemble Matheus pour organiser
une grande tournée musicale dans
les colléges afin de sensibiliser les
jeunes Finistériens a la musique
classique.

Enraciné dans le Finistere depuis sa
créationen 1991, 'Ensemble Matheus,

EN PAYS DE BREST

K

dirigé parJean-Christophe Spinosi,ale
souci de rendre la musique classique
accessible au plus grand nombre.

Compte tenu du succés rencontré, le
Départementorganise une deuxieme
édition en 2026.

Chaque étape se déroule dela méme
maniére : d'abord une intervention
dans un collége public ou privé, pour
permettre aux collégiens de découvrir
une ceuvre tout en échangeant avec
les musiciens.

Puis, le soir, 'ensemble Matheus se

Departement
du Finistere

produit dans I'église de la commune
pour un concert public.

Les éléves et leurs familles peuvent
assister a ce concert en bénéficiant
d'untarif préférentiel, 1 800 éleves de
18 colleges participants ont déja été
sensibilisés a la musique classique
depuis le mois de mai 2025 grace a
cette action éducative.

Plus d'informations sur la programmation,
la réservation, les tarifs, les communes et
colléges concernés : @ www.finistere.fr

De janvier ajuin 2026

PLOUGASTEL-DAQOULAS

Journee departementale

DE LA LANGUE BRETONNE

prés le succes des 2 premiéres éditions,
Ale Département organise la prochaine

journée départementale de la langue
bretonne le 6 mars 2026 a I'Espace Avel Vor de
Plougastel-Daoulas. Atravers cette journée dédiée,
le Département affirme son soutien a la langue et
ala culture bretonne, promeut l'apprentissage du
breton tout au long de la scolarité, et encourage
les jeunes a poursuivre leur parcours au college.
La manifestation est organisée en partenariat avec
laville de Plougastel-Daoulas et I'association SKED
(fédération des associations de langue et culture
bretonnes du pays de Brest).
© www.finistere.fr/journee-langue-bretonne

Vendredi 6 mars 2026

B N PROGRAMME TOUT
EN BRETON

Entre ateliers 100 % breton proposés
aux éléves bilingues du CM2 a la 6¢ en
journée, etfest-nozgratuitensoirée, cette
manifestation s'adresse atous !

» De 9h30 a 15h30

Une journée hors du commun proposée
aux éleves bilingues du territoire (du CM2
ala 6°): doublage de film, émission de
radio, théatre, chant, danses bretonnes,
skate, gouren...

> 18h30: fest-noz

Initiation aladanse avecle cercle Bleuniot
Sivi, en musique avec les groupes Blue
Glaz, PevAr, les chanteuses Al Lann / Ar
Wern, le groupe musical ado du Centre
breton d'art populaire, le Bagad de
Plougastel et les jeunes sonneurs.



EN PAYS DE BREST

CROZON

Semi-marathon
du Finistere :
premiere édition!

21,1 km de course a pied, dans le majestueux paysage
delapresquilede Crozon:le premier semi-marathondu
Finistére s'annonce grandiose ! Au départ de Telgruc, les
coureurss'élancerontdonc pour cette distance mythique
atravers le Parc naturel d’Armorique, sur les hauteurs

BREST de Crozon et vers la mer, avec une arrivée prévue a
— Camaret. D'autres formats sont proposés:un 10 km au
. . R départdelasalle omnisportde Crozon, et quatre courses
V S ltez le musee gratuites pour les enfants, de 400 m a 3 km. Plus de 4 000
participants sont attendus sur cette nouvelle épreuve

nat io nal de la M a ri ne finistérienne. @ www.semimarathondufinistere.fr

Dimanche 22 février 2026
Brest, ville portuaire, esttournée vers 'océan etles voyages . _ _ -
maritimes. Surplombant la rade, le musée national de la v
Marine déploie 'histoire de la Marine et ses liens avec la
Cité. Le portde Brestvoulu par Richelieu, les grandes heures
de l'arsenal, la décoration navale, I'expédition Lapérouse
ou encore 'histoire du bagne : découvrez cette épopée
maritime grace a de multiples objets de bord, tableaux,
récits, maquettes et sculptures. Depuis quelques semaines,
découvrez égalementun nouveau tableauvenu enrichir les
collections (ci-dessus) : Vue du port de Brest, prise de la cale de
la Vieille Intendance, au moment de 'embarquement du général
Hoche.Datantde 1798, cette vue historique peinte par Louis-
Philippe Crépin, premier peintre officiel delaMarine, meten
scéne le général Hoche et son état-major, embarquant en
vue de 'expédition d'Irlande contre les Britanniques en 1796.
© www.musee-marine.fr

A partir du 7 février 2026

OUESSANT

Festival de littérature insulaire

Evadez-vous avec les livres & Ouessant ! Du 24 au 28 avril, la 28° édition du festival de
littératureinsulaire metle cap surla Polynésie et'océan Pacifique, territoire a'honneur.
Au programme, des auteurs et des récits autour de l'insularité, au gré d'une trentaine
de rendez-vous: lectures intérieures et au jardin, conférences, tables rondes, cafés
littéraires, musique et méme une journée scolaire. Et bien sdr, le festival remettra son
prix du livre insulaire récompensant les nouveautés de 'année dans 3 catégories :
jeunesse, littérature et sciences. L'entrée au festival est gratuite, et le coeur des
animations prend place ala salle des fétes du bourg de Lampaul. De Melville a Anatole
Le Bras, venez composer votre bibliothéque insulaire idéale | @ www.livre-insulaire.fr

Du 24 au28 avril 2026

Penn Ar Bed @



EN PAYS DE MORLAIX

MORLAIX

FESTIVAL PANORAMAS

Morlaix, capitale de l'électro! La 28¢ édition du festival Panoramas,
ou «Pano », va faire vibrer l'ancienne manufacture avec une programmation
100 % électro-techno, des tétes d’affiche et des découvertes.

Ancré au Sew, dans I'ancienne manufacture des

tabacs rénovée, le festival Panoramas ouvre le
printemps avec une programmation alléchante électro
et techno. Pour sa 28¢ édition, « Pano » vous embarque
pour 3 jours de concerts et de DJ sets, mélant artistes
émergents et starsde I'électro. Le festival reprend sa place
dans les décors de la « manu » et avec une scénographie
inédite autour des 4 cours et des espaces aménagés
pour l'occasion.

I e meilleur de I'électro-techno débarque a Morlaix.

UNE NOUVELLE JEUNESSE

Depuis son retour I'année derniére, Panoramas se
réinvente : nouveau format en cceur de ville, un line-up
100 % électro-techno et une parité affirmée, des jauges
resserrées, mais toujours autant de plaisir. Parmi les
nouveautés, le warm-up ! Une soirée de présentation de
la programmation en amont du festival, qui sillonne la

Bretagne etfera deux escales dans le Finistére. Gratuite, la
soirée warm-up est aussil'occasion de gagner des goodies
et des pass pour le festival. Avec 10 000 spectateurs sur
3jours, le festival Panoramas est une véritable pépite, un
incontournable pour tous les amateurs d'électro-techno,
de découvertes musicales et de grands moments de féte.
© www.festivalpanoramas.com

Du10 aul12 avril 2026

LES PANORAMIQUES

Avis aux petits technophiles : le samedi aprés-midi,
tout le monde peut rejoindre la féte, méme les plus
jeunes, avec des animations en acces libre dans la
grande cour de la « manu ». Au programme : des
ateliersderecyclage de vétements et chaussures, des
stands d'associations, des jeux et des D] sets.

PANORAMAS, C’EST...
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SPECTATEURS DE MUSIQUE PROGRAMMES
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EN PAYS DE MORLAIX

MORLAIX

Les Originales fétent
10 ans de chansons

Plus de 80 spectacles et 250 artistes et techniciens accueillis : voila 10 ans d'activité
del'association Les Originales. Populaire, poétique, engagée, francophone ou de
langues régionales, la chanson est au cceur de toutes leurs propositions : une
dizaine de créations originales, des spectacles porteurs, des résidences d'artistes
au printemps, et beaucoup de concerts. 2026 marque donc les 10 ans de I'as-
sociation, avec des
propositions en-
core plus «origi-
nales»: Le Cirque
des Mirages du duo
mythique Yanowski et Fred Parker (le 16 janvier a Saint-
Martin-des-Champs), des balades croisées a la recyclerie de
Saint-Thégonnec (le 7 février), la création Clarisse Lavanant
chante Ferré (ci-dessus) (le 28 février a Morlaix), Ami, remplis
monverre, par Dominique Babilotte (ci-contre) quireprend Brel
(le7 marsaMorlaix)ou encoreleschansons d’lsabelle Qamar
(le 4 avril a Morlaix). @ www.festival-lesoriginales.fr

Jusgu’au18 avril 2026

PLOUEZOCH

Le Cairn de Barnenez:
6 000 ans d’histoire

Surplombantlabaie de Morlaix, ce monumentde 75 métres de long
cache encore bien des mystéres. Le cairn de Barnenez, nécropole
de pierresvieillede 6 000 ans, estencore plus agé que les pyramides
d'Egypte et tout aussi étonnant. Edifié & la suite de plusieurs
phases de construction, il comprend 11 tombes a couloirs:
c'est I'un des plus
grands mausolées
mégalithiques
et I'un des plus
vieux monuments
d’Europe.

Cet édifice funéraire monumental, propriété de 'Etat, est aujourd’hui ouvert
au public grace a des visites libres, des visites commentées toute 'année et
des visites familles et animations pendant les vacances scolaires. Depuis le
printemps, le site accueille I'exposition temporaire « Céramique Party au
Cairn»:larencontre du street art et de la Préhistoire sur la thématique de
la céramique décorée, issu d'un travail avec 'artiste morlaisien ZAG et les
collégiens de Carantec (photo ci-contre). @ www.barnenez.fr

Jusqu’au 14 juin 2026

Penn Ar Bed @



EN PAYS DU CENTRE OUEST BRETAGNE

CARHAIX

CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE CROSS-COUNTRY
Les meilleurs coureurs a Kerampuilh

Trois ans apres une édition restée dans les mémoires, le grand rendez-vous national
du cross-country revient a Carhaix . derniere compétition de [’hiver, les championnats
de France de cross comptent parmi les rencontres les plus populaires. Courses de
haut niveau, public fervent, défis sportifs . un événement a ne pas manquer!

(également site du festival des Vieilles Charrues)

qui accueille I'élite des crossmen et crosswomen
francais dans un circuit souvent dantesque, pour un
spectacle sportif de haute volée. Car le parcours de
Carhaix estréputé : alafois exigeant et tortueux, le tracé
dusite de Kerampuilh ne laisse pas de répit aux coureurs,
entre virages techniques et glissades boueuses.

UN VERITABLE ENJEU SPORTIF

c ette année, C'estla plaine mythique de Kerampuilh

Lors de ce week-end compétitif, les athletes courent pour
le titre de champion de France dans leur catégorie. Les
deux courses phares, le cross court (environ 5km) et le
cross long (environ 10 km), verront s'aligner les meilleurs
spécialistes. Les championnats de France rassemblent le
plus d'athlétes surdeux jours, mélanttoutes les catégories

de coureurs, de la coupe de France minimes (classement
par équipe), aux masters. Plus de 4 100 coureurs ont
franchilaligne d'arrivée lors de I'édition 2025 en Vendée.

CARHAIX, CAPITALE DU CROSS

Pour mémoire, Carhaix avait déja organisé les
championnats de France de cross-country en 1996, 2000 et
2023, a chaque fois un triomphe. Cette quatrieme édition
place la ville comme capitale francaise du cross, au cceur
d’'uneterre bretonne trésimpliquée dans la discipline.

En 2023, malgré la pluie et la boue, 30 000 spectateurs
étaient venus encourager les athletes. Cette année, on
compte sur vous pour battre ce score ! Et qui sait, revenir
en 2027 pourles championnats d’Europe ? @ www.athle.fr

7 et 8 mars 2026

30000

SPECTATEURS sur2jours

4165

COUREURS en 2025

18,9 km/h

vitesse moyenne la plus élevée pour le vainqueur
d'une course sur le site de Kerampuilh (atteinte
par Azeddine Habz sur le cross court)

400

ATHLETES rassemblés lors de la 2¢ édition
dela courseinter-entreprises en 2025



EN PAYS DU CENTRE OUEST BRETAGNE
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Mois du livre en Bretagne : Barzaz Breiz

Dans le cadre du Mois du Livre en Bretagne, la bibliothéque de Spézet propose une
exposition sur Théodore de La Villemarqué : le Quimperlois, spécialiste de la culture
bretonne, a collecté les chants et récits bretons traditionnels du XIXe siecle. Des chants
de mariages, des contes de korrigans et de fées, les [égendes d’Arthur ou de Merlin :
c'est un incroyable monde qui se déploie dans le recueil Barzaz Breiz du comte de
LaVillemarqué. L'expositionitinérante estadaptée atous, petits etgrands ! Pres d'une
trentaine d'événements sont proposés en Finistére a l'occasion du Mois du Livre en
Bretagne. @ www.moisdulivrebretagne.bzh ou www.mairie-spezet.fr

Du2 mars au 29 mai 2026

CHATEAUNEUF-DU-FAOU

Le Printemps de Chateauneuf

CestLErendez-vous de la culture et de lamusique bretonne en Centre-Bretagne.
Depuis prés d'un demi-siecle, le Printemps de Chateauneufrassemble 40 duos de
sonneurs et chanteurs issus de toute la région. Transmission, partage, danse et
musique pour toutes les générations sontau coeur de cette féte. Au programme::
une randonnée chantée, le traditionnel fest-deiz ha noz avec, entre autres, les
duoslfigetNanda Troadec(plinn), les sceurs Udo (Loudéac), les sonneurs Le Goff-
Kerjean (fisel), Berthou-Perennes (gavotte bien-slr, danse « star » du Printemps)
etpour les petits, un spectacle suivid'un concert. Eten cl6ture, une grande gavotte
chantée dans laronde, et le fameux boeuf de sonneurs jusqu’au bout de la nuit.
Plus de 1 000 participants s'y retrouvent chaque année!

© www.facebook.com/PrintempsDeChateauneuf

Dimanche 5 avril 2026

SAINT-GOAZEC, DOMAINE DEPARTEMENTAL
DE TREVAREZ

La saison des camélias

Au milieu des rhododendrons et autres hortensias engourdis, les
camélias profitentdu froid pour sortir leurs plus beaux atours. Les rose,
rouge ou blanc de leurs généreuses fleurs se mélent a la foisonnante
végétation du parc depuis prés d'un siécle : on recense 2 000 plants, 37
especes et 850 variétés dont 160 sujets centenaires ! Cette riche collection
fleurit d'octobre a avril, et accueille dans ses rangs diverses variétés de
caméliaathé...Sile parcesten partie fermé pour travaux, des animations
autour des camélias sont prévues sur réservation. @ www.cdp29.fr

Jusqu’en avril 2026

Penn Ar Bed @



EN PAYS DE CORNOUAILLE

DOUARNENEZ

LES GRAS DE DOUARNENEZ
Le carnaval dejante et incontournable

Douarnenez, les cafés, les halles, le port, les Gras
et leurs impayables déguisements investissent la
ville pour 5 jours de folie.

Au sortir de I'hiver, pour se redonner un peu de bonne
humeur, il est une étape indispensable en Finistére, 'un
des plus anciens carnavals de Bretagne : les Gras de
Douarnenez. Tout-ou presque -y est permis !

Les Grass'ouvrentle samedi 14 février aveclintronisation
solennelle du Den Paolig (« pauvre homme » en breton), le
célébrebonhomme géantal'effigie d'une personnalité de
Douarnenez. Vous le verrez traverser les rues du centre-
villeenfanfaredés 15 h, avantd'étre suspendu au fronton

E t c'est reparti pour la féte: dans les rues de

des halles pour veiller sur la féte. Le dimanche, place a
la noce des Gras le matin, puis au grand défilé a 14 h au
départ du port du Rosmeur, et en passant par les Halles :
une quinzaine de chars, un millier de participants déguisés,
de la musique, des chants, beaucoup de confettis et de
bonne humeur. Unvrai défilé de carnaval bruyant, joyeux
etsouventétonnant. Etca continuele lundi, avecla course
desgarconsde caféentrelesbarsdelaville, le mardiavec
le bal costumé, et le mercredi avec les animations pour
les enfants. Le soir, les Gras se concluent par la crémation
rituelle du Den Paoligdans un grand feu de joie au port du
Rosmeur, puis par unfeu d'artifice. @ www.douarnenez.bzh

Dul14 au 18 février 2026

UN MARDI GRAS TRES SPECIAL

ATorigine, le Mardi Gras marque l'ouverture du
Caréme: le dernier jour de gras avant 47 jours
de maigre (diéte) jusqu’a Paques. A Douarnenez,
les Gras sont également liés a la péche, et
correspondentalafin delapéche d'hiver, aléatoire,

et a l'ouverture d'une péche plus généreuse,
comme celle du maquereau, pour laquelle
partaientles marins dés la fin des festivités.




QUIMPER, MUSEE
DEPARTEMENTAL BRETON

A la mode de Ploaré

Une explosion de couleurs et de détails. Les habits de Ploaré
sontal'honneur au cceur du parcours permanent pour 2026.
Ploaré, C'est ce quartier etancienne commune de l'arriére-pays
de Douarnenezetd'une partie du Cap Sizun. Chargées deriches
broderies orangées aux motifs délicats, les tenues ploaristes
fontla liaison entre le pays glazik et le pays bigouden, entre les
paysans et les marins. Pour preuve : 'usage de la coiffe penn-
sardin avec une tenue paysanne! Le Musée départemental
breton propose des visites guidées, des livrets-jeux pour
les enfants et des ateliers. A noter, deux balades musicales
avec le conservatoire de la ville de Quimper (22 mars). Enfin,
toujours des couleurs avec René Quéré : pres de 200 ceuvres
du peintre douarneniste ont été |éguées au musée apres le
décés de l'artiste en 2021. Une trentaine de ces ceuvres seront
exposées, l'occasion de les mettre enregard avec les costumes
de Douarnenez. @ musee-breton.finistere.fr

Du1¢" février au 31décembre 2026

CHATEAULIN

Cinéma Agora

Le cinéma associatif Agora chouchoute ses spectateurs. Le
premier vendredi des vacances d'hiver, le 20 février, les petits
(dés6ans)-etleurs parents — peuventvenir en pyjama pour une
séance jeune public. Pour les grands, le premier lundi du mois
est consacré a un film surprise coup de cceur. Enfin, en mars,
pendant 3 jours, pour toutes les séances la place ne colte que
5euros : profitez-en pour vous faire une toile en famille, pour
voir les derniéres sorties nationales ou revoir un film encore a
I'affiche ! @ www.cinema-chateaulin.fr

Dejanvier a mars 2026

EN PAYS DE CORNOUAILLE

QUIMPER,
ARCHIVES DEPARTEMENTALES

Une histoire
de la photographie

Envie d'immortaliser un moment, un paysage ?
Aujourd’hui, il suffit de sortir son portable pour
prendre une photo. Un geste si simple, si facile!
Et pourtant... Des premiéres camera obscura aux
appareils numériques, I'exposition « Une histoire
de la photographie » raconte prés de deux siecles
de photographie a travers une cinquantaine
d'appareils photo. Appareil a soufflets ou
stéréoscopique, pocket Kodak, Polaroid, Leica ou
encore numérique adisquette : cette belle collection
est celle de 'association Source d'images qui gére
le Musée breton de la photographie et du cinéma
(Bourg-Blanc). En complément, le président de
I'association, Alain Uguen, tiendra une conférence
sur I'histoire de la photole 14 marsa 15 h 30.

© archives.finistere.fr

Jusqgu’au 31 mars 2026

QUIMPER

Les semaines
de la petite enfance:
déja 18 ans!

Venezavecvotre bébé : desateliers, des spectacles et
destemps d'éveil artistique ponctuentles semaines
de la petite enfance a Quimper. L'éveil artistique
est fondamental pour les tout-petits : déployer
son imaginaire, apprendre et découvrir de fagon
ludique, partager des émotions enfamille, s'éveiller
aumonde... Pour cette 18¢édition, Tres Tot Théatre,
avec le soutien du Département du Finistére, vous
a concocté quelques joyeux rendez-vous : Sous
I'arbre (spectacle de marionnettes, dés 3 mois),
Tout d'abord (spectacle de cirque, dés 1 an), Petites
Traces (danse et arts plastiques, dés 6 mois), et le
dimanche artistique des tout-petits (le 8 mars). Sur
I'ensemble du Finistére, ce sont 174 représentations
de 6 spectacles différents et réparties dans
38 communes quisont programmeées !

© www.tres-tot-theatre.com ou spe29.wordpress.com

Mars et avril 2026

Penn Ar Bed @



BREZHONEG

1. Liorzh al louzeier en abati Daoulaz

2. Nedeleg e Trevare e 2025 war an tem « Fur evel santigou pri »
e domani-departamant Trevare e Sant-Wazeg

Domaines & Musées

départementaux
FINISTERE « PENN-AR-BED

Unnek lec’h, ur c’hoant
sevenadurel boutin

E miz Mae 2025 e oa bet krouet Domaniou ha mirdiouv an departamant gant
Departamant Penn-ar-Bed, ur framm evit bodan an unnek lec’h sevenadurel.
Strollari anezho a sikouro kenurzhiarn ar meran, ar mirout, ha lakaat ar
glad dibar-se gwelloc’h war-wel, lakaat boutin dispignou zo ivez, evit ober
dezho bezari lec’hiou birvidikoc'h bepred, digor hag aes d’an holl.

| Onze sites, une ambition
culturelle commune

Le Département a créé une nouvelle
structure, Domaines et musées
départementaux du Finistére, afin
de renforcer la cohérence de son

action culturelle. Elle regroupe onze
sites et a pour mission d'assurer
leur valorisation, leur animation
etleur rayonnement, tout en
offrant une gestion mutualisée
pour maitriser davantage les

colts et renforcer l'attractivité.

en frangaic Sur
www.finistere.fr/languebretonne

k-),eetrauvez larticle

@ Penn Ar Bed

an oberer pennafi a-fet

politikerezh sevenadurel e
Penn-ar-Bed, kinnig d'ar braz eus
an dud ur sevenadur bev, uhelek
hag aes d’an holl war un dro.
Harpafi a ra diorren ar pleustrou
sevenadurel, koulzhagarpezhasell
ouzh gwarezifi ha treuzkas ar glad.
En em harpafi a ra war frammou
all evel an Diellou-departamant,
al Levraoueg-departamant, ar
Greizenn arkeologiezh, ha war un
toullad domaniou glad arouezus
ha mirdiou-departamant.

Betek-henn ne veze ket meret al
lec’hioll en un doare boutin. E miz
Mae 2025 e oa bet dibabet gant
an Departamant bodafi an holl

F ellout a ra d'an Departamant,

frammou-se en un diazezadur
hepken : Domaniou ha mirdiou an
departamant e Penn-ar-Bed. An
aozadur nevez-se, a gomprener
aes a-walc’h e anv, a ray war-dro
an holl draou a vez d'ober evit
merafi, buhezifi ha lakaat glad an
departamant war-wel.

UR POLITIKEREZH
SEVENADUR KEMPOELL

Gant Domaniou ha mirdiou an
departamantevezsavet habrudet
diskouezadegou hag abadennodu,
diorroet an obererezhiou arzel
ha pedagogel, graet war-dro
kenurzhiaf al lec’hiot, ha merafi
ha lakaat ar glad war-wel (glad ar
savaduriou, glad hep savaduriou,



3. Atalier gant ar vugale
e mirdibreizhek an departamant

4. Kastell Keryann e Sant-Nouga

an dastumadou, ar parkou hag
al liorzhou), ha taolet evezh ma
vo miret mat ha puilhaet an
dastumadou er mirdiou.

Strollai al lec’hiou-se a sikour
kenurzhiafigwelloc’h o obererezhiou
ha mestroniafi muioc’h an dispignou
mont en-dro, ha war ar memes tro
lakaat obererezh sevenadurel an
Departamant da vezafi sklaeroc’h
d'an dud.

Domaniou ha mirdiotu an departa-
mant a vo e gefridi gwarezifi, dis-
plegafi ha brudaf ar pinvidigezhiou
sevenadurel a zo e Penn-ar-Bed.
Delc’her a ra gant ul lafis hag a oa
bev-birvidik dija : al lafis a vez gant
lec’hiol bev hag a zegas buhez er
vro-maf a-hed ar bloaz, hag a sach
tud war-zu Penn-ar-Bed evit ar seve-
nadur (diskouezadegou, arvestou,
sonadegou, atalierou, gweladennou
dre soub, hanterouriezh dibar ha
pourmenadennot e domaniou kaer).
© www.cdp29.fr

BREZHONEG

>t >

Pelec’h emai Domaniou
ha mirdiou an departamant ?

Kastell Keryann
(Sant-Nouga)

o
Abati ar Releg
(Plouneour-Menez)
@ Mirdi an Touriou-tan o
hag ar Balizennou
(Eusa) Abati Daoulaz ~ Ekomirdi Menez Are
(Daoulaz) (Kommanna ha Sant-Riwal)
® (]
Mirdi abati gozh @
Landevenneg o .
(Landevenneg) @ Mirdi ar skoliou
war ar maez e Breizh
(Tregarvan)
Mirdi breizhek Domani Trevare
an departamant (Sant-Wazeg)
(Kemper)
o
Maner Skividan
(Kloar-Fouenant)
o
o
Maner Kernod
‘ Domani glad (Mellag)

@ Mirdi-departamant

Penn Ar Bed @




ENTRETIEN

TE HATIOMALE UE SAUVETAGE €N

YTION DE SAUVETAGE |

GERARD LE DUFF

de Kernic Solidarités

Des filets de péche finistéeriens
piegent les drones en Ukraine

Agent a la retraite du Département, Gérard Le DUff préside
[’association Kernic Solidarités, qui contribue a venir en aide a
['Ukraine, a ses soldats et a ses populations sinistrées.

Comment est née
I’association Kernic
Solidarités ?

Le projet est né d'une histoire
personnelle. Ma belle-sceur est
marraine d'un enfantdontla
maman est native d'Ukraine, et nous
avons des connaissances d'origine
ukrainienne quivivent a Plounévez-
Lochristeta Tréflez. Lorsquela
guerre a éclaté, nous avons voulu
aider. En un week-end, nous avons

@ Penn Ar Bed

collecté de quoi remplir un camion
pour Kiev : denrées alimentaires,
médicaments, matériel médical...
Puis, grace a des relations familiales,
nous avons essayé de toucher des
régions de I'Ukraine quine recoivent
pas d'aide. Une deuxiéme, puis une

troisieme collecte ont été organisées.

Avec mon collegue Christian
Abaziou et des amis, nous avons
ainsi progressivement construit
I'association Kernic Solidarités,

officiellement créée en 2024, et qui
compte maintenant 14 bénévoles.
Nous avons réalisé 6 voyages
entre le Finistére etI'Ukraine!

Comment se déroulent
ces longs trajets

jusqu’en Ukraine ?

Le périple de 6 jours vers I'Ukraine
totalise 5200 km. Nous effectuons
des relais en duo pour conduire
18 heures par jour. Au départ,



nous passions par la Hongrie et

la Roumanie, mais cela devenait
dangereux. Nous préférons
maintenant passer par la Pologne
et nous nous arrétons a la frontiere,
aPrzemysl. Les camions ukrainiens
prennentlerelais jusqu'aux zones
de guerre. Des entreprises nous
aident: prétd'un entrepot, prét
d'un ensemble routier frigorifique,
financement des pleins de
carburant, convoyage de denrées
jusqu'a Tréflez, dons de soupes

ou delaitinfantile... Jusqu'aux
sociétés d'autoroutes francaises
quinous exonerent de péage.

A quoi servent les filets

que vous leur acheminez
depuis deux voyages ?

Le confliten Ukraine est devenu une
guerre dedrones. Les filets usagés
sont érigés en mur anti-drones:
étendus sur des poteaux, comme
desvoUtes en hauteur, ils piegent
les drones dans leurs mailles. Cela
permet aux militaires ukrainiens de
protéger les tranchées, les routes, les
ponts ou des sites sensibles comme
des hopitaux et des écoles. D'autres
avaienteu cette idée desfilets, que
nous avons trouvée trés pertinente,
d'autant plus que dans le Finistere,
¢anemanque pas! Etles pécheurs
sont heureux de donner leurs filets
usagés pour sauver desvies.

Quels types de filets
collectez-vous et par
quels moyens ?

Nous avons contacté le comité des
péches du Finistére. Il faut savoir que

1. L'association Kernic Solidarités devant le camion,
lejour du départ en Ukraine, le 8 décembre 2025

2. Chargement du contenu du camion : matériel
meédical, denrées alimentaires, filets de péche...

3. Maél de Calan, Président du Département, et
Gérard Le Duff, Président de Kernic Solidarités

4. Gérard Le Duff, Président de Kernic Solidarités

les pécheurs changent leursfilets
tous les 15 ou 18 mois. Ils s'entassent
dans des big bags de 300 kgen
attendant leur retraitement. On leur
atrouvé une deuxieéme vie... Et pour
savoir quels types de filets envoyer,
nous avons étudié les mailles, la
résistance et le poids de chacun avec
les Ukrainiens. Le mieux, c'est lefilet
pour lalotte : relativement Iéger, des
mailles extensibles de 13a27 cm,
etquinefigerapaslaglace enhiver.
Unfilet artisanal qui a beaucoup
d'atouts! Nous en avons déja
acheminé 280 km en deux convois,
un troisieme voyage a livré 200 km
supplémentaires en décembre.

Cela vous a d’ailleurs amené
a rencontrer le Président
Volodymyr Zelensky...

Oui, quand le Président Zelensky
estvenu a Paris en novembre, il
ademandé a nous rencontrer a

TOUT

ENTRETIEN

'ambassade d'Ukraine pour nous
remercier. Méme s'il porte la fatigue
etlapression sursonvisage, c' est
une personne simple, humble et
humaine. lInous a confié que nos
filets avaient sauvé beaucoup de
vies. En cadeau, nous lui avons offert
une doudoune « Tout commence
en Finistere » qu'il a enfilée toutde
suite (voir page 5). 1l s'est dit ému
ettouché par notre mobilisation.
Cette rencontre nous a encore

plus motivés et nous a offertune
couverture médiatique incroyable.

“ Le Président

Zelensky nousa
confié que nos
filets avaient sauvé
beaucoup de vies.

Quelle est la suite
pour I’'association ?

Le Département du Finistére nous
aattribué une subvention. Une
association de Besangon souhaite
financer un autre transport defilets,
une entreprise belge va organiser
une levée de fonds pour nous, et

le comité national des péches veut
passer a lavitesse supérieure. Des
militaires du 51¢ Rl de Mourmelon
vontméme venir chercher des filets
pour entrainer les soldats a lutter
contre lesdrones... Au départ, on
ne pensait pas que cela irait aussi
loin, avec une telle mobilisation : on
se sent soutenus pour continuer.

commence ‘
ENFINIST=R: ik

Gérard Le Duff est le président de I'association Kernic Solidarités.
Elle vient en aide a I'Ukraine avec du matériel médical, des filets de péche...

Penn Ar Bed @



10 LIVRES A GAGNER'!

DETENTE Marine(s) Retournez vos jeux complétés

I &6 m m O N W >

r X -

d’Ewan Lebourdais avec vos coordonnées (nom
et Dominique Le Brun et adresse), avant |le 28 février

Editions Ouest-France 2026, a cette adresse :

MOTS CROISES

TEMPETES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 HORIZONTALEMENT

A. Se remplissent par gros temps B. Frappa Penmarch
le 1¢" février 1904 (3 mots) C. Gros temps - Sénane
. ou Ouessantine D. Exposées aux intempéries au

bord de I'océan - Queue de cheval E. Identifiant -
Préfixe - Salle de concert a Brest F. Celui du GR®34

- est déconseillé les jours de tempéte - Te rendras

. G. Sortie du Huelgoat - Des jaunes contre la pluie et le

vent H. Un mois de tempétes - En plein calme I. Petit
Breton J. A moitié surannée - Capables K. Va de Roscoff
. a Kiev, par tous temps L. Elles filment nos grosses
. tempétes - Chuté comme un coucou dans l'ouragan

. VERTICALEMENT

1. Ne se trompent plus guere sur l'arrivée des tempétes
2. Danse bretonne - Comme l'orage qui approche 3. Cité
de Bienvenue - Le parc marin d'lroise 4. Morceaux de
viande - Du bord de mer 5. Fin d'intempérie - Le petit
est chéri - Brest sur un navire - Difficulté 6. Passé sous

. . silence - Clamer 7. Croit en mer par mauvais temps -
Gueules comme des mouettes - Vieille langue 8. Victime
- . de grosse mer en décembre 1999 - Fournit de l'eau a
Quimper 9. Cheville - Me bidonne - Choisit 10. Incroyables
. comme la tempéte de 1987 11. Jeune fille 12. Poémes
de Victor Segalen - Départemental breton a Quimper

QuUIZ

Trouve quelle moufle u’a pas sa paire !

/

@ Quel port du Finistére est considéré comme
I'un des plus grands ports de péche de France ?

A - Concarneau
B - Roscoff
C - Le Guilvinec

@ Quel est le nom de la structure créée
par le Département pour réunir

ses onze sites culturels et patrimoniaux ?
A - #Patrimoine29

B - Domaines et musées
départementaux du Finistére

C - Merveilles du bout du monde

2z
e

S e
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=2

S
SSSSS

© Ou se situe la réserve du Cragou ?
A - Dans la baie d’Audierne
B - Dans les Monts d'Arrée
C - Dans la vallée de la Laita §

S

¢ <
@ Penn Ar Bed ék



Département du Finistére,

Direction de la communication,

32 boulevard Dupleix, 29000 Quimper
& contact@finistere.fr

La recette 1 Q O

de MIKAEL LE GALL, POISSON

chef de cuisine BRETON
au COLLEGE COAT-MEZ IJANSLESASSIOETTES

SOLUTIONS DU a DAOULAS DES COLLEGIENS
PENN AR BED N°177 coe

FILET DE GRONDIN-PERLON
AU CRUMBLE DANDOUILLE

Félicitations aux gagnants !

Claire R. (Quimper), Ttllgdal C. ET CR E ME DE POIREAUX

(Brest), Rose G. (Le Relecq- s
Kerhuon), Josy L'H. (Pleyben), far noir en brujune’, flan de shiitakés,
Faustin V. (Rosporden), 2e de topi b .

Pascal T. (Gouesnou), Cathy C. puree E Oplnom ours

(Brest), Didier D. (Concarneau,),
Clémentine Le B. (Plounéour-
Lanvern), Marie-Noélle R. (Plouider)

Le Département protege vos données personnelles !
© www.finistere.fr/politique-de-
confidentialite

Mots croisés

M|A|R|I|E|C|L|A|I|R|E ,
Alm[A[N|To[D|E[U|R]S INGREDIENTS POUR 5 PERSONNES
M|O|N|D|I|A|L|E| |B|E|E . L . . . .
MEMEE e AN Préparation : 60 minutes * Cuisson : 35 minutes
O|R|E RIAJJIEJUIN] TS * 500 g de filets de grondin-perlon breton, sans peau et sans arétes
GEIS|E LIARS Fl Créme de poireaux : 200 g de poireaux * 20 cl de bouillon de Iégumes
R S|ICAIL PIEILITYB + 20 g de farine * 100 g d'oignons ¢ 50 cl de créme * 50 g de beurre
AlLII[S|Ef Jo| |B|I[B]I « Sel. poi
, poivre
PIA[R|AIP|L{UJI|E|S] L . . . .
IR T TsToMMElrl Crumble d’andouille : 200 g d'andouille de vire *« 200 g de pain * 50 g
TTlsMNEEE (RIUTS de lardons fumés ¢ 1 botte de basilic * 2 échalotes ¢ 1 téte d'ail
E|S| IPIE|R|S|E|V|E|RIJE @ Fairerevenir les poireaux avec les oignons. Ajouter une cuillére a soupe
de farine. Ajouter le bouillon de légumes, réduire d'un tiers et ajouter la
Quiz créeme. Avant de servir, ajouter le beurre coupé en petits morceaux et
0-A/0-C/©-B assaisonner.
@ Griller le pain frotté a l'ail. Saisir 'andouille tranchée avec les lardons et
Lequel est les échalotes. Ajouter le basilic haché et mixer 'ensemble.

mon sacados? © Déposer les filets de grondin-perlon dans un plat adapté et recouvrir

de crumble d'andouille. Cuire 10 min a 180°C pour obtenir une belle
coloration dorée et une cuisson nacrée.

Vous ne recevez pas le magazine *Scannez pour découvrir la suite de la recette (far noir en |_E| EJ
Penn Ar Bed dans votre boite aux lettres ? brujune, flan de shiitakés et purée de topinambours), ainsi X
Appelezle 3631. \ que d’autres recettes de poisson 100 % breton ! J [=] ]
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